Koordinationsstelle Psychotherapie
Telefon 09 21 / 88099-404 10

Angebot zur Vermittlung
B Kontaktdaten von Psychotherapeuten

mit frei gemeldeten Therapieplatzkontingenten
B Terminvereinbarung

erfolgt direkt zwischen Psychotherapeut und Patient

B Informationen, Meldeformulare und Anleitung zur
Meldung freier Therapieplatze:
www.kvb.de/praxis/online-angebote /

therapieplatzverwaltung/

B Informationen fiir Patienten:
www.kvb.de/service/patienten/

psychotherapeutische-versorgung/

Aus Griinden der besseren Lesbarkeit werden die Sprachformen

(wie beispielsweise ,,Psychotherapeutinnen und Psychotherapeuten®)
nicht in jedem Einzelfall gleichzeitig verwendet. Sdmtliche Personen-
bezeichnungen gelten fiir alle Geschlechter gleichermaBen.

Ubersicht der telefonischen
Erreichbarkeit

von Arzten und Psychotherapeuten im Internet
einsehbar uber die Arztsuche der KVB:
https://dienste.kvb.de/arztsuche/app/
einfacheSuche.htm

oder direkt Gber nachstehenden QR-Code.
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Das Versorgungsangebot der
Psychotherapeuten auf einen Blick

B Psychotherapeutische Sprechstunde
B Erstkontakt
B Beratung, Information, Klarung des Bedarfs
B erste Diagnosestellung und Behandlungsempfehlungen
B kurze psychotherapeutische Intervention
B Akutbehandlung (in der Regel PTV 11 erforderlich)
B Kontingent: 12 x 50 Minuten (24 x 25 Minuten)
B Zeitnahe psychotherapeutische Intervention im Anschluss
an die psychotherapeutische Sprechstunde
zur Stabilisierung und Vermeidung einer Chronifizierung
B gegebenenfalls Beratung hinsichtlich anderer ambulanter
oder stationdrer MaBnahmen
B Probatorische Sitzungen zur Einleitung weiterfiihrender
psychotherapeutischer Behandlung
B weitere differenzialdiagnostische Abgrenzungen
B Feststellung Verfahrenseignung und Passung
zwischen Patient und Psychotherapeut
B Kurzzeittherapie und Langzeittherapie
B (analytische, tiefenpsychologische, systemische oder
Verhaltenstherapie)
B Gruppentherapeutische Kurzzeit- und
Langzeit-Therapieangebote
B Gruppenpsychotherapeutische Grundversorgung

zur Abklarung, ob eine Gruppentherapie helfen kann

Das psychotherapeutische Versorgungsangebot wird
zum Teil auch bei Bedarf und nach Ausschluss von

Kontraindikationen als Videosprechstunde angeboten.

Terminservicestelle unter der Nummer 116117

Angebot zur Vermittlung

Psychotherapeutische Sprechstunden
Psychotherapeutische Akutbehandlungen (Voraussetzung
PTV 11) (Termin mindestens innerhalb von 14 Tagen )
zeitnah erforderlichen probatorische Sitzungen
(Voraussetzung PTV 11) zur Einleitung einer zeinah erforderli-
chen Psychotherapie

(Termin mindestens innerhalb von 35 Tagen)

kein Wunschtherapeut, kein Wunschtermin

Terminservicestelle Psychotherapie

Servicenummer 116117

B |nformationen zur Terminservicestelle:
www.kvb.de/praxis/praxisfuehrung/terminservicestelle /

B Informationen und Anleitung zur Meldung freier Termine
Uber den eTerminservice:
www.kvb.de/praxis/praxisfuehrung/eterminservice/

B |nformationen fiir Patienten:
www.kvb.de/service/patienten /terminservicestelle/

terminservicestelle-psychotherapie/

Psychotherapeutische Psychotherapeutische Zeitnah erforderliche
Akutbehandlung Sprechstunde probatorische Sitzung
Voraussetzung Voraussetzung Voraussetzung
B Psychotherapeutische B Keine B Psychotherapeutische
Sprechstunde ® Uberweisung nicht notwendig Sprechstunde

B Formular PTV 11 mit Kennzeichnung
B  Akutbehandlung®

v

Vermittlungsanspruch

B Formular PTV 11 mit Kennzeich-
nung ,zeitnah erforderlich®

v

Vermittlungsanspruch

B Termin innerhalb von 14 Tagen
B Terminvergabe innerhalb einer
Woche

B Termin innerhalb von 35 Tagen
B Terminvergabe innerhalb einer Woche



