Programm an der Messe Ebersberg inklusiv am 08.10.2022

Programm

Ganztagig:

Slackline und Boulderwand

iIm AulRengeldnde (nicht bei Regen) von 10:00 — 17:00 Uhr
Sich- ERLEBEN

Biltchen Abwechslung gefallig?

| ‘.‘1
__ERLEBEN
. die Slackline oder Krafte ausprobieren an der

Zwischendurch den Kopf liften beim Balancieren tber

Boulderwand?
Sich und seinen Kérper ERLEBEN.

Slackline und Boulderwand-Betreuer: Franz Ganslimeier, sich ERLEBEN

Theatergruppe mit Schauspieler*innen des

Einrichtungsverbundes Steinhoring
Mitmachaktion im Eingangsbereich — 10:00 — 17:00 Uhr

Kleopatra und der Sheriff von Steinhdring (und viele

andere) begriflen die Messebesucher.

Sie laden zur Fahrt mit dem Nessiboot ein.
Ahol!

Leiter der Theatergruppe:
William Lord

Foto: Walter Daschner
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Ausgelagerte Arbeitsplatze fir Menschen mit Behinderung

Vortragsraum, 11:00 -11:30 Uhr
Einrichtungsverbund Steinhéring (EVS)

S ]( Perspektiven fir Menschen

Einrichtungsverbund
Steinhoring

Der Einrichtungsverbund Steinhoéring bietet
fur Werkstattbeschaftigte — neben dem
Angebot in den Werkstatten- ausgelagerte
Arbeitsplatze in interessierten Unternehmen

an. Hier gibt es verschiedene

Tatigkeitsfelder und die Moglichkeit erst
einmal tageweise aul3erhalb der Werkstatt arbeiten zu kdnnen. Dies
dient als erster Schritt auf dem Weg zum ersten Arbeitsmarkt.

Referent: Johannes Baumann, Fachdienst WfbM im Einrichtungsverbund

Steinhdring
WifbM = Werkstétte fir Menschen mit Behinderung

Foto: EVS
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Aktuelle Herausforderungen in den Bezirken
Vortragsraum, 11:45 — 12:15 Uhr
Bezirk Oberbayern

bezirk ,\_,fé‘. oberbayern

Die Referentin gibt einen Einblick, welchen
Herausforderungen sich die Bezirke aktuell stellen

mussen.

: Es geht unter anderem darum, die Anforderungen
aus dem Bundesteilhabegesetz (BHTG) abschlieRend umzusetzen und
die Umstellung der Zustandigkeit im Bereich der Kinder- und Jugendhilfe
zu bewerkstelligen. Auch der Fachkraftemangel beschaftigt die Bezirke.

Referentin: Claudia Hausberger, Inklusionsbeauftragte des Bezirks
Oberbayern

Foto: Claudia Hausberger
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Ich kann mich wehren!
Inklusiver Selbstverteidigungskurs fur Alle, Grof3 und Klein

Vortragsraum: 12:30 — 13:30 Uhr
Im Eingangsbereich oder im Aul3engeléande: 14:45 — 15:45 Uhr

VHS im Zweckverband kommunale Bildung

VhS-.,.

Volkshochschule

Wir lernen, wie wir uns im Notfall verteidigen

, 2~ konnen.

B Von Konfliktvermeidung Gber
Selbstbehauptung bis Konfliktbewaltigung.

d Wir lernen einfache Techniken,

die sehr effektiv sind.

Die Ubungen sind fur alle geeignet,

auch Menschen im Rollstuhl.
Wir lernen auch, Gefahren besser zu meiden.

Und: Sich Hilfe zu holen.

Wir lernen, wie wir uns lautstark wehren kénnen.

Stop heil3t Stop!

Und wir lernen, wie wir anderen helfen konnen.

Dieser Kurs ist fur Alle.

Wir alle kbnnen uns wehren!

Referenten:
Wolfgang Siebold ist selbst Rollstuhlfahrer und IHK-zertifizierter Trainer

fur Menschen mit Behinderung.

Peter Felber hat jahrzehntelange Erfahrung mit Kampfkunst und

Selbstverteidigung.

Foto: VHS im Zweckverband kommunale Bildung
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Was ist Autismus und wie gelingt Inklusion von Autist*innen im
Alltag?"
Vortragsraum: 13:40 — 14:00 Uhr

Autismus-Akademie

Die Referentin gibt einen kurzen Impuls, was
Autismus ist und 6ffnet im Anschluss den Raum fiir

Ihre Fragen.

Referentin: llona Mennerich, Autismus-Akademie

Foto: llona Mennerich

Inklusive Freizeiten im Tandemprinzip

Vortragsraum: 14:10 -14:30 Uhr
Sich-ERLEBEN

(N

Anhand eines Bildvortrages erlautert der Referent, wie er inklusive
Freizeiten gestaltet.

An diesen erlebnispddagogischen Veranstaltungen nehmen Menschen

mit und ohne Beeintrachtigung teil.

Referent: Franz Gansimeier, Sich-ERLEBEN
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Vorsorge bei Alter, Unfall und Krankheit

Vortragsraum: 14:45 — 15: 45 Uhr
Bricke Landkreis Ebersberg e.V.

Viele Burgerinnen und Birger fragen sich
was wird, wenn sie einmal auf die Hilfe

anderer angewiesen sind und vielleicht

g sogar Entscheidungen nicht mehr selber
w » x treffen kbnnen. Wer kann dann unter
welchen Voraussetzungen handeln und entscheiden?
Wie kann man daftr selber Vorsorge treffen?
Vorsorgevollmacht, Betreuungsverfiigung und die Patientenverfiigung
sind Mdglichkeiten hier eigene Regelungen zu treffen.
Der Vortrag informiert dazu.
Es werden unter anderem individuelle, neutrale und kostenfreie

Beratungsmoglichkeiten aufgezeigt.

Referentin: Barbel Baumann, Briicke Landkreis Ebersberg e.V.

Foto: adobe stock



Programm an der Messe Ebersberg inklusivam 08.10.2022

Herausforderung sozialer Beruf- eine Diskussion
Vortragsraum: 16:00 — 17:00 Uhr

Ergdnzende unabhangige Teilhabeberatung — EUTB
»EU |

In dieser Diskussion wollen wir Erfahrungen austauschen.

Taglich erleben wir Stress und manchmal auch Selbstzweifel, die unsere
Psyche und Seele zunehmend belasten kdnnen.

Wir erforschen gemeinsam welche Ressourcen und Chancen uns helfen,
gut damit umgehen zu kénnen.

Woher schipfen wir, als Mitarbeitende im Gesundheitssystem oder als
pflegende Angehdrige die Kraft, dem Leid unserer Mitmenschen zu

begegnen und dabei den Mut und die Zuversicht nicht zu verlieren?

Referentinnen: Rita Ruppert, Adina Cristocea und
Lucia Hoffmann, EUTB Peer-Beraterinnen



