', SCHALISCHUTZ

Wer an.einer

lauten Durch-" §

gangsstraBe
wohnt, kann
seine griine
Gartenoase
kaum genieBen.
Nur mit mas-
siven Wanden
und Willen
schaffen Sie
sich den Krach
vom Hals.

in goldener Spatsom-
mertag — im Halbschat-
ten eines Apfelbaumes
. liegen, zwischen Génse-
blitmchen und summenden
Bienen, Schéfchenwolken
ziehen trige iiber den Him-
mel - WROOAAM!! Von we-
gen Idylle - 75'Prozent der
Bundeshiirger fiihlen sich zu
Hause vom Verkehrsldrm
belastigt! Da nutzt auch die
schonste Gartengestaltung
nichts, an das Brausen und
Rattern, Brummen und Zi-
~4dB(A)
50 e
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Endlic

ein Viertel so laut

stress zi1 Konzentrations-
schwichen und Leistungs ab-
fall, zur Schadigung des
Herz-Kreislaufsystems, im
Extremfall zu Schwerhorig-
keit. ' ;
Im Haus schiitzen Schall-
schutzfenster vor dem Krach
von der Strafe, den Garten.
zu ,beruhigen® ist dagegen
nicht so einfach. Nur mit
richtig aufgestellten Erdw al-
len oder Schallschutzwén-
den konnen Sie Thr Grund-

schen von Autos, Lastwagen
und Motorrddern, an Lirm
iiberhaupt kann der Mensch
‘sich nicht gewthnen.

Auf jedes laute Gerdusch
reagiert der Korper mit be-
schleunigtem Puls, die Blut-
gefife an Kopf und in den
Fingem ziehen sich zusam-
men, die Muskelspannung
steigt - auch bei Menschen,
die schon seit 20 Jahren an
verkehrsreichen StraBen le-
ben! Auf Dauer fithrt Larm-

stiick vom Liarm abschirmen.

Mit der Enifernung von seiner
Quelle nimmt die Lautstdrke
des Schalls nur ganz allméh-

lich ab.

,

Bevor Sie sich an aufw;'indiﬂ
ge SchutzmaBnahmen her-

. anwagen, sollten Sie wissen, .

was Schall ist und wie er

* sich ausbreitet. Eine Schall-

quelle, also ein fahrendes

. Auto, die menschliche Stim-

Ein Haus in Ihrer Nachbar-
schaft oder eine Garage, die
Sie ungiinstig platziert auf Ihr
Grundstiick baven, kann den
Lérm auf eine vormals ruhige
Terrasse abstrahlen. -

(50 dB(A) =
halb so laut
wiein25m

Entfernung
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le oder eine Lautsprecher- .

\embran, bringt Luftteil-
1en zum Schwingén. Diese

chwingungen breiten sich -

ls Schallwellen mit Schall-
eschwindigkeit (330 m/sek)
ugelférmig in alle Richtun-
en aus. Stellen Sie sich die
reisférmigen Wellen auf |
inem Teich vor, in den Sie

inen Stein hineingeworfen

aben, das aber dreidimen- -
ional. Ty Rue
. Geb4uden oder Mauern

ommen Schallwellen nicht .

; Larmquelle Schallschutz

" ,ungeschoren” vorbei. Je

nachdem wie die Ober-
flichen- dieser Hindernisse
gestaltet sind, werden die
Schallwellen refleltiert (wie
das Licht an einem Spiegel)
oder absorbiert, das heift’

‘ .,ver's chluckt“. :

- Wenn Sie an einer lauten
- StraBe wohnen, dann mis-

‘sen Sie dem Krach mit mas-

- siven Hindernissen Paroli

bieten. Die Betonung liegt
auf ,massiv®. Erdwille oder -

Lirmschutzwinde, die min-

destens 40 kg/m?2 schwer

\

- Schallwellen kénnen sich Beu:
gen, also um Hindernisse her-

umwandern. Gebeugter Schall
besitzt wesentlich weniger -

. Energie, ist also leiser, als
“gradlinig verlaufender. -

3

. sind, schirmen den Lérm

wirkungsvoll ab. Heckén
und Strducher sind. durch-
lissig fiir Schallwellen und

" bringen kélum‘mehpRuhé in :' .
den Gartgn: Sie Wirken eher

Schach dem Krach

Mavern, Erdwéille oder mas-
sive Holzwéinde bekdmpfen
den Krach wirkungsvoll,
wenn sie bestimmte Kriterien
erfiillen:

(@ Der Larmschutz wirkt am
besten, je néher er an die

'1

Schallquelle riickt, eine Schall-
schutzwand sollte méglichst
nah an der lauten Straf3e lie-
gen.

@ Die Wand oder der Wall
muss méglichst hoch sein.

Als Faustregel gilt: der Schall-

Larmschutz ganz
nah an der Strafle

Larmschutz weiter
weg von Larmquelle

- 1,50'm
hoch -

2,50 m
hoch -

‘schutz wirkt nur dort schall-
démpfend, wo er zumindest

" den Sichtkontakt zur Schall-

quelle, also meist zu den Autos
unterbticht. Da sich der Schall
iiber Kanten beugt, sollte die "
Oberkante der Wand im be-
sten Fall noch etwas hdher
sain.. g

‘@) Der Larmschutz muss még-
lichst lang sein, sonst dringt
der Schall von der Seite ein.’
Wenn Wand oder Wall an
Ihren Grundstiicksgrenzen auf
héren, bringt lhnen.das wenig
Larmentlastung.

Entweder, sie.tun sich mit lhrer

Nachbarschaft zusammen. -

. -und errichten gemeinsam eine

Schallmaver.an allen Grund- 7‘

stiicken oder Sie missen
lhren Garten auch von den
Seiten mit hohen Wénden

einfrieden. '

AuBerdem: Eine Ldrmschutz-
wand muss dicht sein, durch

Offnungen wie Tiiren; Spal- -

ten, sogar Ritzen dringt der

Schall hindurch.

Selbstverstindlich muss eine
“solch schwere, massive
Wand auch absolut stand-
sicher sein und darf nicht

von starkem Wind verbogen

oder umgeweht werden. .
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'SCHALLSCHUTZ

psychologisch: Wenn man
die Autos nicht sieht, stibren
sie weniger. :

Sille hinter Hiigeln
Es gibt heute eine ganze

Reihe ausgekliigelter Larm-
schutzsysteme, angefangen

vom einfachen Erdwall, iiber

stapelbare Kunststoffele-

mente zum Bepflanzen, Be-
tonwinde, Holzwinde und
Glaswénde. : '

Alle Lérnischutzmaﬁnahfnen,

sind Fremdkorper in Land-
schaft und Ortsbild. Am-
natiirlichsten wirken Erd-
wille, die von beiden Seiten
begriint sind. Wille ver-
schlingen aber Unmengen
von Platz, der bei den heuti-
gen GrundstiicksgroBen nur
_hichst selten vorhanden ist.
Steilwiille ummantelt mit
{ippigem Griin sehen natir-
lich aus und schlucken den

Larm wirkungsvoll. Sie soll-

ten mit robusten, trocken-
heitsvertraglichen und frost-
festen Arten wie Blaukissen,
Schleierkraut, Felsenstein-
rich, Kriechwacholder, Efeu,
Cotoneaster oder Dotterber-

Steilweille bestehen zum Ber-
spiel aus Befonteilen oder Re-
cycling-Kunststoffelementen,
die auf- und ineinander gesta-
pelt, mit Erde gefiillt und be-
pflanzt werden...

et

beritze bepflanzt werden. In
Trockenzeiten miissen Sie
einen Wall regelmaBig be-
wiissern, Weidenwille brau-
chen auBerdem jahrlich ei-
nen kriftigen Riickschnitt.

Wénde gegen
den Larm

Alternativ zu Steilwéllen
kénnen Sie sich fiir LArm-
schutzwinde in vielen ver-

- schiedenen Ausfithrungen
_ entscheiden. Zwischen Pfo-

sten im Abstand von vier
oder fiinf Metern werden
die Larmschutzelemente aus
Holz, Aluminium, Beton
oder Glas eingesetzt. Unab-
hingig vom Material unter-

" scheidet man reflektierende

und absorbierende Winde.
An reflektierenden Larm-
schutzwinden prallt tiber

60 Prozent der Schallenergie
ab. Auf der gegeniiber-
liegenden. StraBenseite ver-
stirkt sich dadurch der
Krach.

. .oder aus Metallgitiern, die
mit Kokosmatten ausgekleidef
und mit Erde aufgefillt wer-
den. Die Pflanzen wurzeln
auch seiflich durch die Kokos-
matten hindurch.

B R ~er o ch i

Mit absorbierenden oder
hochabsorbierenden Schall-
schutzwinden kehrt mehr
Ruhe in der Umgebung Thres
Grundstiickes ein. Diese
schiucken den Schall, das
heift sie wandéln ihn in
Wirmeenergie um.

Ob eine Wand Gerdusche
spiegelt oder schluckt hangt
von ihrer Oberflichenstruk-
tur ab. Spezieller offenpori-
ger Beton zum Beispiel oder
gelochte Akustikziegel ab-

_sorbieren den Schall. Bei ab-

sorbierenden Schallschutz-
winden aus Holz schlucken
Mineralfasermatten den
Larm. Sie kénnen auch
Lirmschutzwinde errichten,
die auf beiden Seiten absor-
bierend wirken, dann dréhnt
das frohliche FuBballmatch
Threr Jiingsten im eigenen
Garten nicht so laut ins
Haus hinein.
Larmschutzwinde aus Holz
sehen relativ natirlich aus,
man kann sie auch gut mit
Erd- oder Steilwillen kombi-
nieren (siehe Foto Seite 36).
Winde aus Beton oder hohe
Ziegelwande wirken dage-
gen abweisend und eher be-
drohlich. Wenn Sie eine Be-
tonwand vor der Nase haben
(weil die Gemeinde diese re-
Jativ preisgiinstige und war-
tungsfreie SchallschutzmaB-

e S R

Steilweille verbrauchen héch-
stens ein Viertel der Fldche wie
Erdwaille bei gleicher oder bes-
serer Schutzwirkung.

nahme gebaut hat), hilft nur
eine Begriinung mit Kletter-
pflanzen oder Sie verstecken
das Ungetiim hinter hohen

" Geholzen. Von vielen Zier-

geholzen bekommen Sie ho-
he, siulenformig wachsende
Sorten wie die Zierkirsche

Prunus serrulata ‘Amanoga-
wa’ oder die Eberesche Sor-
bus aucuparia ‘Fastigiata’,

die wenig Platz in der Breite
beanspruchen. - '

Einem Naturgarten stehen
Waille aus geflochtenen Wei-
denruten, die mit Erde aufge-

. fiillt sind, besonders gut zu Ge-

sichf. Die Weiden wurzeln an
und treiben aus. .
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der Grundstiicksgrenze

1 genehmigungspflichtig.
ersten Schritt zur ruhi-
Gartenoase sollten
daher immer Thre recht—

seitig Schall a‘bsq'rbierende
zwand im Querschnift

dichte Schalung
| maBgeblich fir

Schalldémmung

| diinne Platte
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| Absorption.
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 Lastwagen vorbeifahren, kann

mschutzwinde und Wille

‘Nachbarschaft.

. pameannE
‘-’--‘.‘.__"__, /

Wenn auf der gegeniiberlie- ne Hecke mit dem an Ihrem

genden StraBenseite hohe Ge-  Wohnort vorgeschriebenen
béude stehen, eine Reihen-  Grenzabstand pflanzen und
hausfronf oder wenn hohe _dl& Larmsdlutzwand h]nter. ‘

der Hecke errichten. So
es passieren, dass der Ldrm in

Ihr Grundstick zuruckgesp:e- :

gelt wird. 3 unsichtbar..

Eine Ziegelmauer oder Wén-
de aus Holzbohlen sorgen
fiir mehr Ruhe auf Ihrer Ter-
rasse. Kommt der Larm aus
stidlicher Richtung, bieten
sich Winde aus schall-

- schluckendem Glas an, die
die Sonne auf den Sitzplatz

" scheinen lassen.
Auch kleine Geritehauschen,
Kleingew#chshiuser, Holz-
stapel und Komposthaufen,
die Sie an der lauten Grund-
stiicksgrenze aufstellen, oder
kleine Miuerchen sowie -
Holzzaune mit breiten Latten
und nur ganz. schmalen
Zwischenrdumen kénnen,
den Straﬂenlérm ein wenig
démpfen. Leider wirken die-
se MaBnahmen nur wie ein
Tropfen auf dem beriihmten
heifien Stein. Vielleicht kon-
nen Sie den Krach an seiner
Whurzel packen und gemein-
sam mit [hren Nachbarn bei
der Gemeinde eine Verkehrs-
beruhigung Ihrer StraBe er-
wirken!

lichen Méglichkeiten und
Beschrénkungen kldren, am
besten in einer Gemein-
schaftsaktion der ganzen

Katja Holler

B

Gerduschevon
rollendem Reifen

~ bleibt sie von (_ier StraBe aus .

Auf erhéhten Terrassen ist es
besonders laut. Ein abgesenk-

ter Sitzplatz ldsst sich mit we-
nig Aufwand durch ein niedri-

ges Mduerchen ,,beruhrgen

£
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KrauT & RUBEN 9/99 39

f/ |



RFeuchtenberger
Rechteck

RFeuchtenberger
Rechteck

RFeuchtenberger
Rechteck


Anordnung von Gebiuden zum Schutz vor Verkehrslarm

Gebaude parallel zur Strake sind zwar auf einer Breitseite voll vom Larm
betroffen, auf der larmabgewandten Seite entsteht indessen ein ,Schall-
schatten® mit vergleichsweise ruhigen Bereichen. Gebaude senkrecht
zur StraRe sind zwar nur mit den schmalen Stirnseiten direkt zur Larm-
quelle ausgerichtet, beide Langsseiten sind jedoch ebenfalls stark vom

Larm betroffen.
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Larmausstellung Tafel 3
qp =

Ruhig wohnen

An Hauptverkehrswegen konnen Gebiude fiir
Biiros oder eine andere gerduscharme Nutzung
als Abschirmung fiir dahinterliegende
Wohnungen dienen. Auch eine Randbebauung
mit Wohnungen kann sich selbst und
dahinterliegende Wohnhauser wirksam gegen
den Verkehrsldrm abschirmen. Fiir sie ist
geschlossene Bauweise, eine ausreichende Héhe
und eine Orientierung der Aufenthaltsriume
auf die vom Lirm abgewandte Gebdudeseite
festzusetzen. Bei allseitig einwirkendem Lirm
ergibt sich so die historische
Blockrandbebauung.

Larmschutzwille oder Larmschutzwinde
konnen nicht beliebig hoch gemacht werden.
Die geplante-Hohe der zu schiitzenden
Bebauung muss dem Rechnung tragen.

hitp://www.bayern.de/lfu/lacrm/I-ausst/lacrm27. him
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Das Obergeschof stralennaher Gebdude kann
zuriickgesetzt und durch eine Abschirmwand
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Lirmausstellung Tafel 3 ' Seite 2 von 2

aus Glas an der vorgelagerten Terrasse
zusétzlich geschiitzt werden.

In DIN 18005, "Schallschutz im Stddtebau" sind Rechenverfahren fiir die Lirmprognose
festgelegt. Einem angemessenen Lirmschutz dienen Orientierungswerte:

bei reinen Wohngebieten (WR), Wochenendhausgebleten Ferienhausgebieten:
tags 50 dB(A)
nachts 40 bzw. 35 dB(A)
‘bei allgemeinen Wohngebleten (WA), Kle1ns1edlungsgeb1eten (WS) und Campmgplatzen
- tags 55dB(A)
nachts 45 bzw. 40 dB(A) '
bei Dorfgebieten (MD) und M1schgeb1eten (M):
tags 60 dB(A) :
nachts 50 bzw. 45 dB(A)

Von den zwei Nachtwerten gilt der medngere fiir den Larm von Anlagen (Gewerbe, Freizeit,
Sport u.4.), der héhere fiir Verkehrslirm. Die beiden Larmarten werden getrennt beurteilt. In
schwierigen Fillen gibt es bei Verkehrslirm einen Abwigungsspielraum. Er wird in der Regel
durch die Werte der 16. BImSchV begrenzt.

4P E

http://www.bayern.de/lfw/ laermyl-ausst/laerm27.htm 05.07.2006




